ESTADO DA PARAIBA
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

NOTA INFORMATIVA N.” 001, DE 2017/SES

Orientacdes para intensificacdo das agées de vigilincia
da Febre Amarela na Paraiba 2017.

INFORMACOES GERAIS

A febre amarela é uma doenga febril aguda, ndo contagiosa, de curta dura¢do (no méaximo 12
dias), cuja letalidade varia de 5 a 10% nos casos oligossintomaticos, podendo chegar a 50% nos
casos graves (aqueles que evoluem com ictericia e hemorragias). Essa doenga tem potencial de
disseminagdo e transmissdo bastante elevado, por isso ¢ importante que a notificagdo de casos
suspeitos seja feita o mais brevemente possivel. A febre amarela compde a lista de doengas de
notificagio compulsoria, publicada na Portaria n® 204, de 17 de fevereiro de 2016, sendo classificada
entre as doengas de notificagio imediata, ou seja, que devem ser notificadas em até 24 horas.

No Brasil apresenta uma ocorréncia endémica, principalmente na regido amazonica. Fora da
regiio Amazonica, surtos da doenga sio registrados esporadicamente quando o virus encontra um
bolsdo de susceptiveis. Em 2016 foram confirmados sete casos da doenga, nos estados de Goids (3),
S#o Paulo (2) e Amazonas (2) e cinco deles evoluiram para 6bito. No ano de 2017 (at€ a Semana
Epidemioldgica 03), foram registrados 421 casos suspeitos de febre amarela, sendo 87 mortes em
quatro estados e o Distrito Federal. Do total, 357 permanecem em investigagdo, 63 foram
confirmados e um descartado. Das 87 mortes notificadas, 34 foram confirmadas e 53 permanecem
em investigagdo.  Os casos foram registrados em Minas Gerais, Espirito Santo, Bahia, Séo Paulo e
Distrito Federal. Também tem sido observado ao longo dos anos a ocorréncia da FA em regides de
ecoturismo de Goias e Mato Grosso do Sul e em 4reas do Para, Tocantins, Distrito Federal, Minas
Gerais e Sdo Paulo. A proximidade com éreas urbanizadas e a elevada densidade populacional
(residente transiente/viajante) nesses locais colocam em alerta os sistemas de vigilancia e suscitam a
intensificacdo das a¢des de vigilancia em toda a Area Com Recomendagio de Vacina (ACRV), além
da vacinagdo preventiva de viajantes com destino aos locais de foco, além dos individuos néo
vacinados residentes nas ACRV. i

A Paraiba é considerada 4rea livre para Febre Amarela, sem circulaggo viral, sendo assim um
estado indene. Porém, se faz necessario que os servigos de saude publicos e privados estejam atentos
a possiveis casos suspeitos conforme definigdo do Ministério da Saude: “Individuo com quadro
febril _agudo (até 7 dias).de inicio subito, acompanhado _de ictericia e/ou manifestacdes

hemorrdagicas, residente ou precedente de drea de risco para febre amarela ou de locais com




ocorréncia de epizootias em primatas ndo humanos ou isolamenio de virus vetores nos ultimos 15

dias, ndo vacinado contra febre amarela ou com estado vacinal ignorado”.

Dessa forma, torna-se imprescindivel a intensificagdo das agdes de vigilancia no estado da

Paraiba por parte dos diversos orgdos, publicos e privados, e organizagdes nido governamentais,
conforme as recomendagdes elencadas abaixo:

1. RECOMENDACOES PARA DIVERSOS ORGAOS, PUBLICOS E PRIVADOS, E
ORGANIZACOES NAO GOVERNAMENTAIS QUE REALIZAM ACOES NAS AREAS DE
TRANSPORTES TERRESTRES, PORTOS E AEROPORTOS.

Orientar os usuarios oriundos de areas com transmissdo de Febre Amarela que caso
apresentem os sinais e sintomas: febre de inicio repentino, calafrios, dor de cabega, dores nas
costas e no corpo em geral, nquseas, vomitos, fadiga, fraqueza, devem procurar um servigo de
saude de referéncia do municipio para avaliagio médica.

Caberé ao 6rgéo e/ou entidade o envio da informacéo de usudrios com sintomas sugestivos de
doenca infecciosa, durante o embarque e/ou desembarque, a Secretaria Municipal de Saude
local e Secretaria de Estado da Saude. Destaca-se que essa sinalizagdo faz parte do trabalho
de rotina da vigilancia epidemioldgica, conforme planilha em anexo.

Orientar trabalhadores que atuam no transporte de cargas (caminhoneiros, condutores de
veiculos de empresas terrestres interestadual, entre outros) que realizam viagens para areas de
transmissdo de Febre Amarela, deverdo procurar o servigo de referencia de seu municipio
para avaliacdo da situacdo vacinal e conforme necessidades serdo vacinadas (com
antecedéncia minima de dez (10) dias para a viagem);

Orientar nos guichés de venda de passagens os usuarios que irdo viajar para municipios com
transmissdo da Febre Amarela a vacinagdo, conforme lista dos municipios recomendados
para  vacinagdo  http:/portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2015/novembro/19/Lista-de-
Municipios-ACRV-Febre-Amarela-Set-2015.pdf

RECOMENDACOES PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE E SECRETARIAS MUNICIPAIS
DE SAUDE

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Na ocorréncia de caso suspeito conforme defini¢do do Ministério da Satide encaminhar para o
servigo de referéncia conforme pactuagéo de cada municipio para primeira avaliagdo do caso.
Caso necessdrio, deverd ser regulado para os servicos de referéncia de alta complexidade
(Hospital Universitario Lauro Wanderley, Complexo Hospitalar Clementino Fraga e Hospital
Universitario Alcides Carneiro).

Notificar e informar ao Centro de Informagéo Estratégico de Vigilancia em Saide - CIEVS a
ocorréncia de casos suspeitos através do nimero (83) 3218 7317,



e Coletar amostra clinica (soro e sangue) e enviar para o Laboratério de Referencia em Saude
Publica Lacen — PB, devidamente cadastrada no Gerenciador de Ambiente Laboratorial —
GAL, acompanhada da ficha de notificacdo compulsoéria (FA),

e Notificar em planilha paralela 6bitos com causa mal definida que apresentaram quadro de
febre acompanhado de ictericia e/ ou hemorragia, com envio imediato a SMS e SES — PB;

IMPORTANTE:
Caso ocorra Obitos suspeitos de FA ou com causa mal definida com quadros hemorragicos e/ou
ictericia deverdo ser encaminhados ao SVO.

IMUNIZACAO

A vacina contra a febre amarela ¢ ofertada no Calendario Nacional do Sistema Unico de Saude
(SUS) para atender a populagio nas situagdes recomendadas, de acordo com a regifo. Deste modo, a
recomendagiio de vacinagdo para a populagdo continua a mesma: toda pessoa que reside em Areas
com Recomendagdo da Vacina contra Febre Amarela e pessoas que védo viajar para regides silvestres,
rurais ou de mata dentro dessas areas, deve se imunizar. Para as pessoas primovacinadas que
necessitam se deslocar para Estados onde ha recomendag@o de vacina contra a febre amarela que
procurem os postos de saide com antecedéncia minima de dez (10) dias para se vacinar. O Estado da
Paraiba, assim como os Estados do Rio grande do Norte, Pernambuco, Alagoas, Sergipe, Espirito
Santo e Rio de Janeiro estdo fora da Area Com Recomendagio de Vacina.

A SES/PB alerta para a necessidade dos municipios serem rigorosos quanto aos crit€rios para
vacinagdo, com oferta deste imunobioldgico apenas para viajantes (regides endémicas). Enfatiza-se
que na PB ndo ha critérios epidemioldgicos para recomendagdo de vacina para a populagédo residente
e que ndo se enquadre nos critérios anteriores (viajantes).

Precaugoes para a vacina da Febre Amarela:

e Pessoas com 60 anos e mais, que nunca foram vacinadas ou sem comprovante de
vacina¢do, o médico devera avaliar o risco/ beneficio da vacinagdo, levando em conta
os riscos da doenga, comorbidades e eventos adversos nessa faixa etaria.

e Para gestantes, independente do estado vacinal, a vacinagdo ndo estd indicada. Na
impossibilidade de adiar a vacinagdo, em situagdes de emergéncia epidemiologica,
vigéncia de surtos, epidemias ou viagem para area de risco de contrair a doenga, o
médico deverd avaliar o beneficio/risco da vacinagéo.

e Mulheres amamentando criangas com até 6 meses de idade, independentemente do
estado vacinal: a vacinagdo ndo estd indicada, devendo ser adiada até a crianga
completar 6 meses de idade. Na impossibilidade de adiar a vacinag&o, como em
situagdes de emergéncia epidemiologica, vigéncia de surtos, epidemias ou viagem
para area de risco de contrair a doenga, o médico devera avaliar o beneficio/risco da
vacinagdo. Em caso de mulheres que estejam amamentando criangas menores de 6



(seis) meses de idade e receberam a vacina, o aleitamento materno deve ser suspenso
preferencialmente por 28 dias apos a vacinagdo (com um minimo de 15 dias). Nessa
situagdo a mée e a crianga deverdo ser acompanhadas pelo servigo de satude.

e  Pessoas com imunodepressdo deverdo ser avaliadas e vacinadas segundo orientagdes
do manual do Crie.

CONTROLE VETORIAL

Considerando que na FA urbana o virus é transmitido ao homem pelo mosquito Aedes aegyptii
e que, na Paraiba, existe a circulagdo do mosquito, a Secretaria de Estado da Saide recomenda a
intensificagdo das agdes de combate ao Aedes aegypti, com objetivo de reduzir os indices de
infestagio como medida de prevencdo. E importante destacar que desde 1942 ndo houve registro de
Febre Amarela em areas urbanas no Brasil.

Destaca-se que nos municipios com reserva florestal, esta secretaria em parceria com o0s as
Secretarias Municipais de Saude e Orgdos ambientais estdo desencadeando o monitoramento dos
primatas ndo humanos (macacos, sagiiis).

Sobreira
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